
Εργαστήριο ΙΙΙ

Σάββατο 28 Απριλίου 2012 

Ώρα 17.30-20.30

Τίτλος:" Απέναντι στην αγωνία του γονιού " , δυνατότητα διαχείρισης ή

αναγκαιότητα παραπομπής ?  Η συμβουλευτική εργασία με τους γονείς  ως

ένα πολυσήμαντο πεδίο .  

Εισηγήτρια: Αδαμίδου Βασιλική , ψυχολόγος - ψυχοθεραπεύτρια παιδιών και
εφήβων.

Περίληψη

Η  ένταξη  του  παιδιού  σε  μία  θεραπευτική  διαδικασία  ,  τις  περισσότερες  φορές, 
προκαλεί  κλυδωνισμούς  στην  ψυχική  λειτουργία  των  γονιών  και  της  οικογένειας. 
Αναπόφευκτα  σχεδόν  οι  συναισθηματικές  αυτές  αντι-  δράσεις  εναποτίθενται  στον 
ειδικό  που έχει  αναλάβει  την θεραπεία του παιδιού  υπό τη  μορφή ερωτημάτων , 
παρεμβάσεων αλλά και έμμεσων ή άμεσων επιθέσεων στην θεραπευτική λειτουργία. 
Η  προσπάθεια  διαχείριση  των  συναισθηματικών  αυτών εκφορτίσεων των  γονέων 
φέρνει πολλές φορές τους ειδικούς αντιμέτωπους με διλήμματα  που σχετίζονται με τα 
όρια της δικής τους θεραπευτικής λειτουργίας . Στόχος της ομάδας εργασίας  είναι να 
συζητηθούν  τόσο   θέματα  πλαισίου  και  τεχνικής  όσο  και  οι  αντιμεταβιβαστικές 
κινήσεις του θεραπευτή απέναντι στους « δύσκολους γονείς » . Μέσα από το κλινικό 
υλικό  των  συμμετεχόντων  θα  υπάρχει  η  δυνατότητα  να  γίνει  επεξεργασία  των 
λειτουργιών  αλλά  και  των  στάσεων  των  θεραπευτών  του  παιδιού  απέναντι  στην 
αγωνία του γονιού , της δυνατότητας διαχείρισης των αιτημάτων των γονέων αλλά και 
της αναγνώρισης της αναγκαιότητας παραπομπής των γονέων σε μία συστηματική 
συμβουλευτική εργασία .

Ελάχιστος αριθμός για την πραγματοποίηση του Εργαστηρίου = 10 άτομα
Μέγιστος αριθμός = 15 άτομα


