
Εργαστήριο V

Κυριακή 29 Απριλίου 2012

Ώρα 17.00-20.00

Τίτλος:  «Διεπιστημονικό  σεμινάριο  θεραπευτικών  προσεγγίσεων  και 
τεχνικών παρεμβάσεων σε ενήλικές και παιδιά με προβλήματα κατάποσης 
(Δυσφαγία)»

Εισηγήτριες :  Ανατολή Παταρίδου, ωτορινολαρυγγολόγος

Πατρίτσια Γιαννίκα, λογοθεραπεύτρια

Ολυμπία Μπαρμακέλλη, λογοθεραπεύτρια

Φωτεινή Χρυσοδακτύλου, λογοθεραπεύτρια

Ελάχιστος αριθμός για την πραγματοποίηση του Εργαστηρίου: 10 άτομα. Μέγιστος 
αριθμός: 25 άτομα 

Περίληψη

Το εργαστήριο δυσφαγίας έχει ως στόχο τη βασική εκπαίδευση και εξοικείωση των 
συμμετεχόντων  με  τα  αντικειμενικά  διαγνωστικά  εργαλεία  (FEES,  VFSS)  και 
διάφορες  θεραπευτικές  παρεμβάσεις  με  την  παράλληλη  χρήση  των  εργαλείων 
αυτών. Οι συμμετέχοντες θα ενημερωθούν για τις βασικές ανατομικές δομές και τη 
φυσιολογία  της  κατάποσης  μέσα  από  ενδοσκοπικές  και  βιντεοφλουοροσκοπικές 
εικόνες. Θα παρακολουθήσουν videos φυσιολογικών και παθολογικών ατόμων και θα 
απαντήσουν σε ερωτήσεις τύπου "σωστό/λάθος" και πολλαπλής επιλογής.

Μετά  από  μια  σύντομη  αναφορά  στις  διάφορες  άμεσες  και  έμμεσες  τεχνικές 
παρεμβάσεις σε ασθενείς με δυσφαγία, θα παρουσιασθούν στοιχεία θεραπευτικών 
στρατηγικών  και  μεθόδων  τεκμηριωμένα  για  την  αποτελεσματικότητά  τους  με  τις 
αντικειμενικές μετρήσεις των FEES και VFSS.


