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Σκοπός: Η συγκεκριμένη μελέτη έχει ως σκοπό να διερευνήσει τη συννοσηρότητα τραυλισμού και 

ειδικών αναπτυξιακών διαταραχών λόγου και ομιλίας σε παιδιά ηλικίας 4-6 ετών αναλύοντας το 

ποσοστό τραυλισμού, το εκφραστικό λεξιλόγιο, την πληροφοριακή και γραμματική επάρκεια καθώς 

και τις φωνολογικές δεξιότητες των παιδιών αυτών. 

Υλικό & Μέθοδος: Το δείγμα της έρευνας αποτελείται από 18 αγόρια και κορίτσια ηλικίας 4-6 ετών 

τα οποία εξετάστηκαν ως προς το ποσοστό τραυλισμού, το εκφραστικό λεξιλόγιο, την πληροφοριακή 

και γραμματική επάρκεια και τη φωνολογία, μέσα από σταθμισμένες στην Ελληνική γλώσσα 

δοκιμασίες, καθώς και από δείγμα αυθόρμητου λόγου. 

Αποτελέσματα: Τα παιδιά με τραυλισμό και ειδικές αναπτυξιακές διαταραχές λόγου και ομιλίας είχαν 

ποσοστό τραυλισμού περίπου 5%. Η επίδοσή τους στο εκφραστικό λεξιλόγιο αλλά και στην 

πληροφοριακή επάρκεια βρισκόταν εντός του φυσιολογικού για τη χρονολογική τους ηλικία 

επιπέδου, ενώ η γραμματική τους επάρκεια βρισκόταν σε οριακά φυσιολογικά πλαίσια. Η πλειοψηφία 

των παιδιών αυτών παρουσίαζε φωνολογικές δυσκολίες. Τα αγόρια ηλικίας 4-5 ετών φάνηκε να 

εκδηλώνουν συχνότερα δυσκολίες στις παραμέτρους που ερευνήθηκαν.   

Συμπεράσματα: Τα παιδιά με τραυλισμό και ειδικές αναπτυξιακές διαταραχές λόγου και ομιλίας 

φαίνεται να παρουσιάζουν μέτριας σοβαρότητας τραυλισμό. Οι κυριότερες συνοδές δυσκολίες τους 

ως προς το λόγο και την ομιλία εντοπίζονται στον τομέα της φωνολογίας αλλά δευτερευόντως και 

στον τομέα της γραμματικής. Τα αγόρια μικρότερης ηλικίας φαίνεται πιο συχνά να εμφανίζουν 

συννοσηρότητα από ότι τα κορίτσια γενικώς ή τα αγόρια μεγαλύτερης ηλικίας.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


