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Η διάγνωση της ΔΑΦ πραγματοποιείται γύρω στην ηλικία των 3;0 ετών, μεσω του αξιολογητικού 

εργαλείου ADOS (Autism Diagnostic Observation Scedule). Η ανάπτυξη, ωστόσο, πρώιμων 

ανιχνευτικών μέσων (M-CHAT) και η χρήση της τροποποιημένης ADOS, με την προσθήκη του 

Toddlers Module, επιτρέπουν πλέον την διάγνωση σε παιδιά κάτω των 30 μηνών. 

Στόχος της παρουσίασης είναι να εστιάσει τόσο στο ρόλο του λογοπεδικού στην πρώιμη ανίχνευση 

και διάγνωση της ΔΑΦ, στα πλαίσια μιας διεπιστημονικής ομάδας, όσο και στα σύγχρονα 

προγράμματα παρέμβασης σε παιδιά ΔΑΦ μικρής ηλικίας.  

Προγράμματα πρώιμης παρέμβασης για παιδιά με ΔΑΦ έχουν σαν στόχο την εκπαίδευση του γονέα 

στη χρήση τεχνικών που θα ενισχύσουν την ανάπτυξη της επικοινωνίας και του λόγου, μέσα σε ένα 

πλαίσιο αλληλεπίδρασης παιδιού- γονέα.  Η εκπαίδευση των γονέων επιτυγχάνεται με τη συμμετοχή 

τους, είτε σε εξατομικευμένες συναντήσεις με το θεραπευτή, είτε σε ομάδες γονέων με 

εκπαιδευτικό/συμβουλευτικό χαρακτήρα. Τέλος, η παρουσίαση θα εστιάσει στον τρόπο με τον οποίο 

η ενεργή συμμετοχή των γονέων σε προγράμματα πρώιμης παρέμβασης επιδρά στα επίπεδα του 

στρες που εκείνοι βιώνουν με τη διάγνωση, τομέας που παρουσιάζει αυξανόμενο ερευνητικό 

ενδιαφέρον τα τελευταία χρόνια. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


